Formation $ST

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

® Durée: 2 journées de
Le Sauveteur Secouriste du Travail (SST) a

L . 7 heures en présentiel
pour mission de porter les premiers secours
a toutes victime d'un accident du travail, @ Effectifs : groupe de 4
mais aussi de participer a la prévention des a 10 participants

risques professionnels dans son entreprise. 9 F i .
ormation organisée

en inter et intra

. . . Tarif : nous consulter !
En quoi consiste la formation

Elle permet, par l'acquisition de compétences specifiques, de :

o repérer les situations dangereuses dans son entreprise et savoir a qui et
comment relayer ces informations ;

o participer a la mise en ceuvre d'actions de prévention et/ou de protection ;

e savoir qui et comment alerter en fonction de l'organisation des secours
dans l'entreprise ;

* maitriser les conduites a tenir et les gestes de premiers secours (mettre en
seécurité la personne accidentée, réagir face a un saignement ou un
étouffement, utiliser un défibrillateur et pratiquer un massage cardiaque..).



Méthode pédagogique

Pedagogie active centrée sur l'apprenant

Travail a partir de l'expérience des apprenants
Méthode applicative sur les mannequins
Utilisation de support de formation Powerpoint
Exercice a partir de situations d'accident simulées

Mateériel Pédagogique

Plan d'actions de prévention

Plan d'intervention

Défibrillateur de formation

1 lot de mannequins de secourisme (adulte, enfants, nourrisson) avec
protection individuel

Divers matériels pour la réalisation des simulations

Matériel d'entretien des mannequins et consommables

Certification

Suite a une évaluation continue 2 épreuves certificatives sanctionnent la
formation et donnent lieu a la délivrance d'un certificat SST, d'une validité de
24 mois

CETTE FORMATION EST PROPOSEE DANS NOS CENTRES DE :
LENS | 23 Rue Victor Picard

AMIENS | 6 Rue Colbert

LILLE | 13 Rue de Berthelot

HAZEBROUCK | 41 Avenue du Maréchal De lattre De Tassigny

Retrouvez toutes les informations

sur formintuitive.fr EH-EE
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